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12228
lTpuMepHoe ACCHATHAHEBHOC HHMKJIHYHOE MEHIO /1UId OPraHU3aUHU MUTAHUS YHAUHXCH B LIKOJIE 2

B MBOYVY «llepkunckas CIlI» Ce3on: ocenHee-3uMHumii

No [puem nuinm, HaumeHoBanue Macce | Tluwmessble Beuiectsa | Dnepre Buramunb MunepanbHble
pelt. 0.mo0/1a a (r) THYECK (mr) BeuecTra (Mr)
1no nopi b K ¥ as Bl C A E Ca P | Mg | Fe
cbop MH LIEHHOC
HUKY (r) Th
2015 (kxax)
.
| 2 3 4 3 6 7 8 9 10 I 12 13 14 15
I-ii nenpb
3aBTpak
223| Kawa Mosio4Has pucosas 150 |27.69 | 23.14 | 36.08 463 0,12 10.59 10.14 | 0,61 |14,8 | 203 | 135, | 4,56
P 93 | &3
14| Macino ciauBouHoe 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66 - - 10,04 10,1124 3 - 0,02
382 Kakao ¢ Mo10k0Mm 200 | 4.08 | 3.54 | 0.54 118.6 0,01 | 100 - 10,76 |21,3 | 3,4 |3,44 | 0,634
3 4 4
TP Xi1e6 nennynblii 38 3 0,358 | 18,4 89,06 10,04 - - 0,5 8,76 | 33, {12,5] 042
14 8
1P| Konaurepckue usnenus 50 3.25 12 35.9 218.5
Uroro 13,85 | 7.49 | 111,9 | 736,85 (0,23 [ 18,9 [0,08 | 1,30 [233, | 339 98,5 3,21
0 6 71 1,501 0
2-ii nennp
3aBTpak

210] | MakapoHHble U3/1e/i1sl OTBapHbIE ¢ | 150 ] 13,94 I 24,83 ]

2,64 | 289,66 | 0,1 [0.26]0,3270,75 [103 |2

25 16,1 ] 2,63




294| KoTiera u3 KypHIIbl 80 113,89 | 9,71 (1293 | 2288 |0,16 (0,72 (0,04 |54,7 |478| 64 |17,7| 2,9
3 2 2 6
376| Yaii ¢ caxapom 200 | 0,07 | 0,02 15 60 - 0.03| - - |111(28 | 14| 0,28
[TP| Xi1e0 nmeHnyHbIn 38 3 0,38 | 18,4 89,06 (0,04 | - 05 (8,76 33, |125| 0,42
14 8
Hroro 27.11 | 22.75(105.6 | 771.68 |0,23 (18,9 (0,08 1,30 |233,|339 (98,5 5,21
1 6 71 [ 50| O
3-i 1eHb
3aBTpak
TK]| KoTiera ppiOHas 80 110,83 | 9,76 | 8,09 199 10,14 0,2 2,25113,41104 |16,0( 1,7
4 3 4
312| Puc oTBapHoii 150 3,06 | 48 |20,44 | 137,250,14 (18,1 0,18 1 36,9 | 86, | 27,7 1
382 Kakao ¢ Mos0KOM 200 | 4.08 | 3.54 | 0.54 118.6 |0,01 | 100 0,76 | 21,3 3,4 | 3,44
[TP| Xi1e0 mIrreHunYHbIHA 38 3 0,38 | 18,4 | 89,06 |0,04 | - 05 (8,76 | 33, |12,5| 0,42
J7 | 4
Hroro 26,85 121,49 (1119 | 736,85|0,23 (18,9 (0,08 |1,30 233,339 |98,5| 5,21
0 6 71 [ 50| O
4-#i neHb
3aBTpak
210| Kamra pacceinmyaras rpedaHeBast 150 (13.94 |24.83 | 2.64 | 289.66 | 0,1 [0.26 {0.32 0,75 | 103 | 225 | 16,3 | 2.63
J7 | 4
591 INysti 80 12,44 | 9,24 12,56| 183
14{ Maciio cIMBOYHOE 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66 - 1004101124 3 - 0,02
379| KodeitHplii HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 200/7 |1 3.17 | 2.68 15,2| 100.6 - 12,83 - 001|142 |44 |24 | 0,36
ITP| X1e0 nieHnaHbINA 38 3 0,38 | 184 | 89,06 |0,04| - - 05 18,76 | 33, [125| 0,42
Hroro 26,85121,4911119 | 736,85 (0,23 118,90,08 | 1,30 | 233, [ 339 | 98,5 | 5,21
0 6 71 1,50 O
5-ii neHp
3aBTpak
182| Kamra mmenHas sxunkas monounas | 210 | 7,82 12,83 34,27 | 285 |0,21|1,17]0,05|0,71 | 152, | 230 | 60,6 | 1,71




C MacJIOM CIIMBOYHBIM 8 76 | ,31
1P| KonauTepckue uzaenus 50 325 | 7,2 | 359 218,5
376| Yaii ¢ caxapom 200 | 0,07 | 0,02 15 60 - 10,03 - 111112814 | 0,28
[TP| X116 mIreHunYHbIHA 38 3 0,38 | 18,4 | 89,06 |0,04 | - 05 (8,76 | 33, |12,5| 0,42
14 8
HUTOI'O 10.89 [ 13.23 | 67.67 | 434.06 |0.25( 1.2 [0.051.21|172. |266 [745| 2.41
8 62 | .25 | 8
6-i 1eHb
3aBTpak
TK] IT:10B B3 KypHIIBI 50/12 114,83 | 9,16 | 31,27 | 267,17 |0,04 0,27 (0,04 | 4 |34,7|130|30,6| 1,15
5 8 8 1,96 | 1
379| KodeiHbIii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 | 3,17 | 2,68 | 15,95 | 100,06 [0,09 (17,8 0,07 2,87 |53,0| 64, [23,2| 0,86
7 9 29 3
[TP| Xi1e0 nueHnYHbINA 38 3 0,38 | 184 | 89,06 |0,01( 100 0,76 1 21,3 | 3,4 |3,44| 0,63
2 4 4 4
Hroro 21 [12.22 |65.62 | 456.29 |0,23118,9|0,08 (1,30 233,339 (985 5,21
6 71 [ 50| O
- 1eHb
3aBTpak
223 MoJsioynas MaHHas Karma 150/2 126,34 | 23,1 | 46,2 498 0,000,10]0,03(0,07 (132 | 75 |525| 0,15
0 075 | 5 9 5
15/Crip poccuiickuii (IIOPIUSAMU) 25 58 | 7,38 - 90 |0,008(0,175|0,065|0,125(220 | 125 |8,75 | 0,25
378| Yaii ¢ MOITOKOM 150/5| 1,52 | 1,35 | 15,9 81 021 - - 10,61 (14,8 [ 203 | 135, | 4,56
0 2 93 | 83
ITP| X1e0 nieHnaHbINA 38 3 0,38 | 18,4 | 89,06 |0,01 | 100 0,76 21,3 3,4 | 3,44 | 0,63
2 4 4 4
UTOI'O 30.86 | 24.83 | 80.5 | 668.06 |0,23]18,9|0,08|1,30 [233, 339 |98,5| 5,21
6 71 150 O
8-i 1eHb

3aBTpak




376| Yaii ¢ caxapom 200 | 0,07 | 0,02 15 60 - 10,03 - - 111128 (14 | 0,28
15| Ceip poccuiickuii (MOPIUsIMN) 25 58 | 7,38 - 90 0,008(0,175]0,065|0,125| 220 125 | 8,75
182| Kama mimrennas »xunkas mojiounas | 210 | 7,82 | 12,83 | 34,27 285 0,2111,1710,05 (0,71 | 152, 230 | 60,6
[TP| Xi1e0 nmeHnyHbIin 38 3 0,38 | 184 | 89,06 |0,04| - - 05 (8,76 33, |125| 0,42
14 8
Hroro 18.76 | 12.63 | 68.68 | 469.31 [0,23 (18,9]0,08 [ 1,30 (233,339 |98,5| 5,21
6 71 [ 50| O
O-ii nenpb
3aBTpak
591 IN'ymstmmn 80 12,44 | 9,24 |12,56 | 183
210| Maxkapounsie nzaeians otsapubsie ¢ | 150/1 [ 13.94 | 24.83 | 2.64 | 289.66 | 0,06 | - 097 (486 37, |121,1| 1,11
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 0 17 2
382| Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 4.08 | 354 | 054 | 1186 |0,22| 1,3 |0,02| - |125,( 90 | 14 | 0,13
78
ITP| X1e0 nireHnaHbINd 38 3 0,38 | 18,4 | 89,06 |0,04| - 05 (8,76 | 33, | 12,5 0,42
14 8
Hroro 3142 | 42.6 |55.49 | 784.44 0,23 {18,9(0,08 | 1,30 {233, | 339 |98,5| 5,21
6 71 [ 50| O
10-#1 xeHn
3aBTpak
229| Ppi0a, TyIIcHHAsI B TOMATE C 50/50 | 9,75 | 4,95 | 3,8 105 0,0513,73]0,00 (2,52 (39,0162 {485 | 0,85
OBOIIaMU (MUHTA) 6 7 19 3
312| ITrope kapTodenpHOE 150 | 3,06 | 4,8 |20,44 | 137,25 (0,03 | - - 10,39 13,77 | 63, [16,3 | 0,55
95 4
376| Yaii ¢ caxapom 200 | 0,07 | 0,02 15 60 - 10,03 - (11112814 | 0,28
ITP| X1e0 nireHnaHbIi 38 3 0,38 | 184 | 89,06 |0,04| - 05 18,76 | 33, [125| 0,42
14 8
Hroro 18.76 | 12.63 | 68.68 | 469.31 | 0,23 (18,9]0,08 [ 1,30 [233,|339 [98,5| 5,21
6 71 [ 50| O




